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Deutscher Name Wissenschaftlicher Name Höhe (cm) Blütenfarbe Blütemonat Reaktion Nährstoffzahl 

Ährige Teufelskralle Phyteuma spicatum 20 – 60 weisslich 5 – 7 3 3

Akelei Aquilegia vulgaris 30 – 80 blau 5 – 7 4 3

Akeleiblättrige Wiesenraute Thalictrum aquilegiifolium 40 – 120 lila 5 – 7 4 3

Aronstab Arum maculatum 15 – 40 weiss 4 – 5 4 3

Bärlauch Allium ursinum 20 – 50 weiss 4 – 5 4 3

Behaarte Hainsimse Luzula pilosa 15 – 30 braun 3 – 5 2 2

Berg-Goldnessel Lamium galeobdolon 20 – 50 gelb 4 – 7 3 3

Braunwurz Scrophularia nodosa 50 – 100 braun 6 – 7 3 4

Echte Betonie Stachys officinalis 20 – 70 rosa 7 – 9 3 3

Echte Goldrute Solidago virgaurea 20 – 100 gelb 8 – 10 3 3

Efeu Hedera helix – 20m gelblich 9 – 10 3 3

Einbeere Paris quadrifolia 10 – 40 grünlich 4 – 5 4 3

Fiederblättrige Zahnwurz Cardamine heptaphylla 25 – 50 lila 4 – 7 4 4

Frühlings-Platterbse Lathyrus vernus 20 – 40 violett 4 – 5 4 2

Gelber Eisenhut Aconitum lycoctonum 60 – 100 gelb 5 – 8 4 3

Haselwurz Asarum europaeum 5 – 10 braun 3 – 5 4 3

Hohler Lerchensporn Corydalis cava 15 – 30 violett 3 – 4 4 4

Kleines Immergrün Vinca minor 10 – 20 blau 4 – 5 4 3

Knolliger Geissbart  Filipendula vulgaris 40 – 80 weiss 5 – 7 4 2

Lungenkraut Pulmonaria officinalis 15 – 30 violett 3 – 5 4 3

Maiglöcklein Convallaria majalis 10 – 25 weiss 5  3 2

Nesselblättrige Glockenblume Campanula trachelium 30 – 100 blau 7 – 9 4 3

Roter Fingerhut Digitalis purpurea 40 – 150 rot 6 – 9 2 4

Roter Hasenlattich Prenanthes purpurea 50 – 150 rot 7 – 9 3 3

Sanikel Sanicula europaea 20 – 50 weiss 5 – 7 4 3

Sauerklee Oxalis acetosella 5 – 10 weiss 4 – 6 2 2

Schmalblättriges Weidenröschen Epilobium angustifolium 50 – 150 rosa 6 – 8 3 3

Schmerwurz Tamus communis – 300 grün 5 – 6 4 3

Schneeglöckchen Galanthus nivalis 10 – 20 weiss 1 – 4 4 3

Vielblütiges Salomonssiegel Polygonatum multiflorum 30 – 70 weiss 5 – 7 4 3

Wald - Engelwurz Angelica sylvestris 80 – 150 weiss 7 – 9 3 3

Wald - Erdbeere Fragaria vesca 5 – 20 weiss 4 – 6 3 3

Wald - Geissbart Aruncus dioicus 80 – 150 weiss 6 – 7 3 4

Wald - Habichtskraut Hieracium murorum 20 – 60 gelb 5 – 9 3 3

Wald - Hainsimse Luzula sylvatica 30 – 90 braun 4 – 6 2 2

Wald - Schlüsselblume Primula elatior 10 – 20 gelb 3 – 5 4 3

Wald - Segge Carex sylvatica 30 – 70 gelb 5 – 6 3 3

Wald - Veilchen Viola reichenbachiana 5 – 10 violett 4 – 5 3 3

Wald - Witwenblume Knautia dipsacifolia 30 – 90 lila 6 – 9 3 3

Wald - Ziest Stachys sylvatica 30 – 100 rot 6 – 9 3 4

Waldmeister Galium odoratum 15 – 30 weiss 4 – 6 3 3

Waldrebe Clematis vitalba – 8 m weiss 7 – 8 4 3

Wasserdost Eupatorium cannabinum 50 – 150 rosa 7 – 9 4 4

Weisse Taubnessel Lamium album 20 – 50 weiss 4 – 9 3 5

Zweiblättrige Schattenblume Majanthemum bifolium 5 – 15 weiss 5 – 6 2 2

Farne

Echter Wurmfarn Dryopteris filix-mas 30 – 120 grün 3 3

Hirschzunge Phyllitis scolopendrium 20 – 60 grün 4 3

Wald-Frauenfarn Athyrium filix-femina 30 – 120 grün 2 3

Gräser

Draht - Schmiele Avenella flexuosa 30 – 70 rot 6 – 8 1 2

Einblütiges Perlgras Melica uniflora 30 – 50 grün 5 – 6 2 2

Nickendes Perlgras Melica nutans 30 – 50 hellbraun 5 – 6 4 3

Rasen - Schmiele Deschampsia caespitosa 30 – 110 grün 6 – 8 3

Waldhirse Milium effusum 50 – 120 grün 5 – 6 2 3

Schattenstauden und -kräuter

Legende zu den Zeigerwerten siehe S. 51
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Deutscher Name Wissenschaftlicher Name

Ährige Teufelskralle  Phyteuma spicatum

Akeleiblättrige Wiesenraute Thalictrum aquilegiifolium

Arznei - Baldrian Valeriana officinalis

Behaarte Karde Dipsacus pilosus

Blauer Eisenhut Aconitum napellus

Blut - Weiderich Lythrum salicaria

Blutroter Storchschnabel Geranium sanguineum

Blutwurz Potentilla erecta

Breitblättrige Glockenblume Campanula latifolia

Breitwegerich Plantago major

Bunte Kronwicke Securigera varia

Doldiges Habichtskraut Hieracium umbellatum

Dornige Hauhechel Ononis spinosa

Dunkle Königskerze Verbascum nigrum

Echte Betonie Stachys officinalis

Echte Goldrute Solidago virgaurea

Echte Nelkenwurz Geum urbanum

Echter Honigklee Melilotus officinalis

Echter Steinsame Lithospermum officinale

Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum

Echtes Seifenkraut Saponaria officinalis

Eisenkraut Verbena officinalis

Erdbeer - Fingerkraut Potentilla sterilis

Fingerblättrige Zahnwurz Cardamine pentaphyllos

Frühlings - Platterbse Lathyrus vernus

Gefleckte Taubnessel Lamium maculatum

Gekielter Lauch Allium carinatum

Gelber Fingerhut Digitalis lutea

Gemeine Akelei Aquilegia vulgaris

Gemeiner Frauenmantel Alchemilla vulgaris

Genfer Günsel Ajuga genevensis

Gewöhnliches Labkraut Galium verum

Gewöhnliches Lungenkraut Pulmonaria officinalis

Goldnessel Lamium galeobdolon

Grosse Braunelle Prunella grandiflora

Grosse Sterndolde Astrantia major

Grosses Hexenkraut Circaea lutetiana

Haselwurz Asarum europaeum

Hoher Rittersporn Delphinium elatum

Hohler Lerchensporn Corydalis cava

Hornklee Lotus cornicolatus

Hufeisenklee Hippocrepis comosa

Huflattich Tussilago farfara

Klatschnelke Silene vulgaris

Kleinblütige Nachkerze Oenothera parviflora

Kleiner Odermennig Agrimonia eupatoria

Kleiner Wiesenknopf Sanguisorba minor

Kleines Immergrün Vinca minor

Knoblauchhederich Alliaria petiolata

Knolliger Geissbart Filipendula vulgaris

Kohldistel Cirsium oleraceum

Kriechende Hauhechel Ononis repens

Kriechender Günsel Ajuga reptans

Deutscher Name Wissenschaftlicher Name

Leberblümchen Hepatica nobilis

Leinkraut Linaria vulgaris

Majoran / Dost Origanum vulgare

Mandelblättrige Wolfsmilch Euphorbia amygdaloides

Meisterwurz Peucedanum ostruthium

Moor-Geissbart Filipendula ulmaria

Nachtkerze Oenothera biennis

Natterkopf Echium vulgare

Nesselblättrige Glockenblume Campanula trachelium

Nickende Distel Carduus nutans

Nickendes Leimkraut Silene nutans

Ochsenzunge Anachusa officinalis

Pastinak Pastinaca sativa

Perlhuhn - Schachblume Fritillaria meleagris

Pfennigkraut Lysimachia nummularia

Pfirsichblättrige Glockenblume Campanula persicifolia

Quirlblättriges Salamonssiegel Polygonatum verticillatum

Rapunzel-Glockenblume Campanula rapunculus

Roter Fingerhut Digitalis purpurea

Saat-Esparsette Onobrychis viciifolia

Schafgarbe Achillea millefolium

Schwalbenwurz Vincetoxicum hirundinaria

Schwarzwerdender Geissklee Cytisus nigricans

Spitz - Wegerich Plantago lanceolata

Tollkirsche Atropa bella-donna

Türkenbund Lilium martagon

Vielblütiges Salomonssiegel Polygonatum multiflorum

Vogel - Wicke Vicia cracca

Wald - Engelwurz Angelica sylvestris

Wald - Erdbeere Fragaria vesca

Wald - Geissbart Aruncus dioicus

Wald - Habichtskraut Hieracium sylvaticum

Wald - Labkraut Galium sylvaticum

Wald - Platterbse Lathyrus sylvestris

Wald - Sanikel Sanicula europaea

Wald - Schlüsselblume Primula elatior

Wald - Storchschnabel Geranium sylvaticum

Wald - Veilchen Viola reichenbachiana

Wald - Weidenröschen Epilobium angustifolium

Wald - Witwenblume Knautia dipsacifolia

Waldmeister Galium odoratum

Waldrebe Clematis vitalba

Waldsimse Luzula sylvatica

Waldziest Stachys sylvatica

Wallwurz / Beinwell Symphytum officinale

Wegwarte Cichorium intybus

Weisse Pestwurz Petasites albus

Weisser Honigklee Melilotus albus

Wilde Malve Malva sylvestris

Wohlriechendes Veilchen Viola odorata

Wundklee Anthyllis vulneraria

Zweihäusige Zaunrübe Bryonia dioica

Zypressen - Wolfsmilch Euphorbia cyparissias

Schattenstauden und -kräuter Halbschattenstauden & -kräuter
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Deutscher Name Wissenschaftlicher Name Blütenfarbe / Höhe in cm Blütezeit R N

Ästige Graslilie Anthericum ramosum weiss / 30-60 6 – 8 3 6

Acker-Gauchheil Anagallis arvensis rot- blau / 5-30 6 – 9 3 3

Arznei-Feld-Thymian Thymus pulegioides rosa / 10 4 – 8 3 2

Astlose Graslilie Anthericum liliago weiss / 30-60 5 - 6 3 2

Aufrechtes Fingerkraut Potentilla recta hellgelb / 30-70 6 – 7 4 3

Gemeiner Beifuss Artemisia vulgaris gelb- rotbraun / 50-150 7 – 9 3 4

Berg-Aster Aster amellus blaulila / 20-60 8 – 9 5 2

Blauer Gauchheil Anagallis foemina rot- blau / 5-30 5 – 9 4 3

Blauer Lattich Lactuca perennis blau- lila / 20-70 5 – 6 5 2

Blutwurz Potentilla erecta gelb / 15-60 6 – 9 2 2

Doldiges Habichtskraut Hieracium umbellatum gelb / 30-120 7 – 10 2 2

Dorniger Hauhechel Ononis spinosa rosa- violettrot / 30-60 6 – 9 4 2

Durchwachsender Bitterling Blackstonia perfoliata gelb / 10-50 7 – 8 4 1

Dürrwurz-Alant Inula conyzae gelb / 50-100 7 – 10 4 3

Echte Ochsenzunge Anchusa officinalis rot- blauviolett / 30-100 5 – 9 4 4

Echter Dost Origanum vulgare hellrosa / 20-60 7 – 9 4 3

Echter Honigklee Melilotus officinalis gelb / 30-150 6 – 10 4 3

Echter Pastinak Pastinaca sativa grünlich- gelb / 30-100 7 - 8 4 3

Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum gelb / 30-100 6 - 9 3 3

Echtes Labkraut Galium verum gelb /  10-70 6 - 9 4 2

Edel-Gamander Teucrium chamaedrys rosa / 10-25 6 - 8 4 2

Eisenkraut Verbena officinalis blasslila / 30-70 6 - 9 3 4

Esparsette Onobrychis viciifolia hellrot / 30-70 5 - 8 4 2

Feinblättriger Lein Linum tenuifolium hellrosa- lila / 15-40 6 - 7 4 3

Feld-Beifuss Artemisia campestris gelblich- rötlich / 20-100 7 – 9 4 2

Färber-Hundskamille Anthemis tinctoria gelb / 20-60 6 - 8 3 2

Färber-Waid Isatis tinctoria gelb / 30-120 4 - 6 4 2

Gefleckter Schierling Conium maculatum weiss / 50-200 6 - 9 4 5

Gelber Enzian Gentiana lutea gelb / 50-120 6 - 8 4 3

Gemeine Küchenschelle Pulsatilla vulgaris violett / 10-20 3 - 4 4 2

Gemeiner Augentrost Euphrasia rostkoviana weiss / 5-25 6 - 10 3 2

Golddistel Carlina vulgaris braungelb / 10-70 7 - 9 4 3

Grosse Braunelle Prunella grandiflora violett / 5-40 6 - 10 4 2

Gänse-Fingerkraut Potentilla anserina gelb / niederliegend 5 - 9 3 4

Gänseblümchen Bellis perennis weiss / 5-15 2 - 11 4 3

Hornklee Lotus corniculatus gelb / 5-30 5 - 7 3 3

Hufeisenklee Hippocrepis comosa gelb / niederliegend 5 - 6 5 2

Karde Dipsacus fullonum lila / 50-200 7 - 8 4 4

Kartäuser-Nelke Dianthus carthusianorum purpur / 20-50 6 - 10 4 2

Klatsch-Mohn Papaver rhoeas rot / 30-70 5 - 9 4 3

Kleinblütige Königskerze Verbascum thapsus gelb / 30-150 6 - 9 3 4

Kleinblütige Nachkerze Oenothera parviflora gelb / bis 150 6 - 9 3 3

Kriechender Hauhechel Ononis repens rosa / 30-60 6 - 9 3 2

Kronwicke Coronilla vaginalis geld / 10-30 5 - 7 5 2

Kugelköpfiger Lauch Allium sphaerocephalon rot- purpur / 30-80 6 - 8 3 3

Kümmel Carum carvi weiss / 30-60 5 - 8 3 3

Leimkraut Silene vulgaris weiss / 30-50 6 - 9 3 2

Leinkraut Linaria vulgaris gelb / 20-70 6 - 9 3 4

Löwenschwanz Leonurus cardiaca hellpurpur / 30-120 6 - 9 4 5

Langhaariges Habichtskraut Hieracium pilosella gelb / 5-30 5 - 10 3 2

Mittlerer Wegerich Plantago media weiss- lila / 20-40 5 - 7 4 3

Moschus-Malve Malva moschata lila- weiss / 50-100 6 - 9 4 3

Nachtkerze Oenothera biennis gelb / bis 150 6 - 9 4 3

Trockenstauden
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Deutscher Name Wissenschaftlicher Name Blütenfarbe / Höhe in cm Blütezeit R N

Natternkopf Echium vulgare blau / 30-90 5 - 10 3 3

Nickende Distel Carduus nutans purpur / 30-100 7 - 8 4 4

Orangerote Feuerlilie Lilium bulbiferum orangerot / 20-80 6 - 7 3 2

Prachtnelke Dianthus superbus lila / 30-60 6 - 9 4 2

Rainfarn Tanacetum vulgare gelb / 40-120 6 - 9 3 4

Rainkohl Lapsana communis gelb / 20-120 6 - 10 4 4

Raue Nelke Dianthus armeria purpur / 30-60 6 - 8 3 3

Rundköpfige Rapunzel Phyteuma orbiculare blau / 10-40 5 - 7 4 2

Färber-Reseda Reseda luteola blassgelb / 50-150 6 - 10 4 4

Gelbe Reseda Reseda lutea gelb / 25-60 6 - 9 4 4

Rindsauge Buphthalmum salicifolium gelb / 20-50 6 - 9 4 2

Rosmarin-Weidenröschen Epilobium dodonaei rosa / 30-90 6 - 9 4 3

Rundblättrige Glockenblume Campanula rotundifolia blau- violettblau / 10-40 5 - 9 3 2

Saat-Luzerne Medicago sativa violett / 30-90 6 - 8 4 3

Wiesen-Schafgarbe Achillea millefolium weiss / 20-80 6 - 9 3 3

Scharfer Mauerpfeffer Sedum acre gelb / 3-15 6 - 7 3 2

Scharfes Berufskraut Erigeron acris lila / 10-60 5 - 7 4 2

Sicheldolde Falcaria vulgaris weiss / 30-50 7 - 10 4 3

Sigmarswurz Malva alcea rot- lila / 50-100 7 - 9 4 4

Skabiosenflockenblume Centaurea scabiosa purpur / 30-120 6 - 8 4 2

Sonnenröschen Helianthemum nummularium gelb / 10-40 5 - 10 4 2

Tausendgüldenkraut Centaurium erythraea rosa / 10-40 7 - 9 3 2

Traubenhyazinthe Muscari racemosum blau / 10-30 4 4 3

Wegwarte Cichorium intybus hellblau / 80 7 – 9 4 3

Weisser Mauerpfeffer Sedum album weiss / 8-20 6 - 9 4 2

Weisser Honigklee Melilotus alba weiss / 30-150 6 - 8 4 3

Wilde Möhre Daucus carota weiss / 30-100 6 - 8 4 2

Wundklee Anthyllis vulneraria gelb / 15-60 5 - 9 4 2

Zweihäusige Zaunrübe Bryonia dioica grünlich- weiss / kletternd 6 - 7 4 4

Zypressen-Wolfsmilch Euphorbia cyparissias hellgelb- rot / 15-50 4 - 6 4 2

Es ist darauf zu achten, dass die zu bepflanzenden Flächen nicht mit Humus, sondern mit Wandkies, Sand oder Mergel 
und einem Geröllunterbau aus Recyclingkies oder Schotter, gestaltet werden. Damit gewähren wir die nährstoffarme, 
mikroklimatische Voraussetzung für das langfristige Gedeihen von Trocken-Blütenstauden und der Pflegeaufwand (Jä-
ten der Wucherpflanzen) beschränkt sich auf ein Minimum.

R Reaktionszahl

Zeigerwert für das ökologische Verhalten und Vorkommen 
der Pflanzen im Gefälle der Bodenreaktion und des Kalkge-
haltes.

1 =  Starksäurezeiger, niemals auf schwach-sauren  
bis alkalischen Böden vorkommend (pH 2.5-5.5)

2 = sauer (pH 3.5-6.5)
3 =  schwach sauer bis neutral (pH 4.5-7.5)
4 = neutral bis basisch (pH 5.5-8.5)
5 = Basen- und Kalkzeiger, niemals auf sauren Böden 

vorkommend (pH 6.5- >8.5)

N Nährstoffzahl 

Vorkommen der Pflanzen nach Angebot des Stickstoff- und 
Makro-Nährstoffgehaltes im Boden.

1 = Nährstoffärmste Standorte anzeigend, für den  
Artenschutz die interessantesten Bodentypen

2 = nährstoffarm
3 = mässig nährstoffarm bis mässig nährstoffreich
4 = nährstoffreich
5 = sehr nährstoffreiche bis überdüngte Böden




